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Il dolore lombare

Siamo giunti al 2° appuntamento che Siared organizza in collaborazione
con I'ASS. n. 6 “Friuli Occidentale” sul tema della Multidisciplinarieta

in terapia del Dolore.

Quest’anno il tema scelto € il Dolore Lombare: esso rappresenta la seconda
causa assoluta di visita medica ambulatoriale e colpisce, almeno una volta
nella vita, ’80-90% della popolazione.

e molteplici cause scatenanti il dolore lombare trovano ragione di
discussione in un incontro-confronto tra specialisti, che si pone I'obiettivo
di rendere multidisciplinare I'approccio al problema, sia a un punto di vista
clinico che terapeutico-operativo.

Ricordiamo che il Dolore in medicina € considerato il Quinto segno vitale.
Le diverse professionalita presenti, cooperando, vogliono inoltre arginare

il problema, oggi molto frequente, dell’automedicazione.
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ECM

E' stata inoltrata richiesta di
accreditamento ECM per le
seguenti figure professionali:
Medici di Medicina Generale,
Anestesia e Rianimazione,
Fisiatra, Reumatologia,

NCH Neurochirurgia e Ortopedia.
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Il dolore lombare

Programma dei lavor

mattino

08.30-08.45

Registrazione dei partecipanti

08.45-09.00

Saluto autorita

09.00-09.30

Introduzione Gabriella Nadalin, Giuseppe Marraro e Antonino Gullo

Moderatori

Gabriella Nadalin, Willy Pier Mercante e Luciano Silvestri

09.30-10.15

Il dolore lombare o “low back pain”; introduzione alle strutture algogene
ed inquadramento clinico Ugo Colonna

10.15-10.45

La lettura delle immagini radiclogiche Maurizio Comoretto

10.45-11.00

Break

Moderatori

Loris D’Orlando, Ingrid Reffo e Massimo Rondana

11.00-11.20

Quando inviare il paziente dall'ortopedico Ugo Ariu

11.20-11.40

Quando inviare il paziente dal fisiatra Vincenzo Rucco

11.40-12.00

Quando inviare il paziente dal neurochirurgo Alessandro Melatini

12.00-12.30

Terapia invasiva nel paziente in trattamento anticoagulante
Marzio Bevilacqua

12.30-13.30

Pranzo

pomMeriggio

Moderatori

Pietro Fontana, Gian Luigi Sottocasa e Luigi Candussio

14.00-14.30

Eziopatogenesi del dolore neuropatico del rachide Paola Nosella

14.30-15.00

Interazioni recettoriali tra gli oppiacel e la periferia Patrizia Romualdi

15.00-16.30

| farmaci adiuvanti, quali target stabilire” Francesco Maria Andreozzi

156.30-15.45

Break

WOrkshop - percorso A
"Il dolore lombare: Terapia Invasiva”

Moderatori

Giandomenico Babbolin, Amato De Monte e Vanni Michelutto

15.45-16.05  La neurostimolazione Gianpaolo Pinato

16.05-16.25 |l ruolo della componente meningea e il trattamento mediante tecnica
di epidurolisi William Raffaeli

16.26-16.45  Gliinterventi sul disco Giandomenico Babbolin

16.45-17.05  Esperienza della Terapia del Dolore di Latisana; “PLDD TC guidata”
Ugo Colonna

17.05-17.25 Discussione

WOrkshop - percorso B
‘[l dolore lombare: Terapia infiltrativa”

Moderatori

Marcello De Cicco, Ugo Cugini e Yigal Leykin

15.45-16.05  Uso dei farmaci intraarticolari Guido Cappelletto

16.05-16.25  Metodiche di infiltrazione intraarticolare Ugo Cugini

16.25-16.45  Peridurale selettiva e segmentaria Vanni Michelutto

16.45-17.05  Esperienza della Terapia del Dolore di Tolmezzo: “Linfusione intratecale
di farmaci” Loris D’Orlando

17.05-17.25 Discussione

17.80-17.45  Chiusura dei lavori Gabriella Nadalin

Test ECM



