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Sessione plenaria

Giovedì 2 Giugno 2011 • Sala T1

Il dolore cronico

	Moderatori
Sergio Mameli • Guido Orlandini • Valter Santilli

	Fisiopatologia, diagnosi e semeiotica del dolore

ore 14.00	 	 Registrazione partecipanti e consegna 
dei materiali ecm

ore 14.10	 	 Presentazione del corso 
		  La terapia del dolore: Legge 38/2010 

e nuove prospettive . Sergio Mameli
ore 14.20		  Saluto delle autorità
ore 14.40	 	 Lettura magistrale  

“Dolore ed emozioni: passioni dell’uomo” 
		  Renato Versace
ore 15.00	 	 Fisiologia della nocicezione . Guido Orlandini
ore 15.30	 	 Fisiopatologia del dolore   

e meccanismi di cronicizzazione
		  Enzo Molina
ore 16.00		  La diagnosi in medicina del dolore 
		  Sergio Mameli
ore 16.30		  L’imaging in terapia del dolore . Luigi Casciu  

Classificazione patogenetica del dolore

ore 17.00		  Dolore tessutale superficiale e profondo somatico
		  Amedeo Costantini  
ore 17.30		  Dolore tessutale viscerale . Salvatore Palermo  
ore 18.00		  Dolore neuropatico . Angela Maria Pili  
ore 18.30		  Dolore psicogeno . Giovanni Delogu  
ore 19.00		  Meccanismi molecolari del Breakthrought
		  Cancer Pain (BTcP) . Gabriele Finco  
ore 19.30		  Role Playing con gli autori
ore 20.00		  Chiusura della sessione 

Venerdì 3 Giugno 2011 • SALA T1

Il dolore persistente: terapia

	Moderatori
Sergio Mameli • Gabriele Finco • Pasquale De Negri

Dalla diagnosi al trattamento: 
strategie farmacologiche

ore	 8.20	 Registrazione partecipanti 
ore	 8.30	 Dalla patogenesi alla decisione terapeutica 
		  Sergio Mameli
ore	 9.00	 Razionale e limiti nell’utilizzo dei FANS nel dolore 

cronico . Pasquale De Negri
ore	 9.30	 Ruolo degli oppioidi nella pratica clinica:
		  scelte motivate . Gabriele Finco  
ore	 10.00	 Decisione terapeutica nel continuum dolore 

nocicettivo-neuropatico . Guido Orlandini  
ore	 10.30	 Nuove proposte terapeutiche nel controllo 

del dolore cronico . Enzo Molina  
ore	 11.00	 La rimodulazione farmacologica centrale 
		  Giovanni Maria Pisanu  
ore	 11.30	 Interazioni farmacologiche e farmagenomica nella 

terapia del dolore . Antonio Marchi  	
ore	 12.00	 Accoglienza del paziente in terapia del dolore  
		  Valentina Giglio   
ore	 12.30	 Role Playing con gli autori
ore	 13.30	 Pausa

	Dalla diagnosi al trattamento: 
strategie avanzate 

	Moderatori
Sergio Chisari • Amedeo Costantini • Valter Santilli 

ore	 14.30	 Il dolore rachideo: meccanismi patogenetici
		  Tiziana Tirri 
ore	 15.00	 Inquadramento e progetti riabilitativi  

nel dolore rachideo
		  Valter Santilli . Massimiliano Murgia
ore	 15.30	 Blocco peridurale selettivo . Sergio Chisari  
ore	 16.00	 Tecniche a radiofrequenza nel dolore rachideo 
		  Carmelo Costa   
ore 	 16.30	 Medicina manuale . Valter Santilli
ore	 17.00	 La rimodulazione elettrica . Sergio Chisari  
ore	 17.30	 La RF nel dolore non oncologico: nevralgia del 

trigemino ed altre applicazioni		
Carmelo Costa  

ore	 18.00	 La cordotomia cervicale percutanea nel paziente 
oncologico . Sergio Mameli  

ore	 18.30	 L’infermiere nel percorso terapeutico del paziente 
con dolore cronico . Francesca Gessa

ore	 19.00	 Ipnosi e Dolore . Agostino Sussarellu  
ore	 19.30 	Chiusura della sessione

Sessione parallela

Venerdì 3 Giugno 2011• SALA T1C

Il dolore acuto intraospedaliero

Moderatori
Gian Benedetto Melis • Claudio Solinas 
Giovanni M. Pisanu

Controllo del dolore nel parto: 
una realtà operativa quotidiana

ore	 8.20	 Registrazione partecipanti 
ore	 8.30	 Fisiopatologia della donna in travaglio di parto 
		  Gian Benedetto Melis  
ore	 9.00	 Dolore nel parto: meccanismi patogenetici 
		  Roberto Pisano 
ore	 10.00	 Tecniche per l’analgesia nel travaglio di parto 
		  Luciano Simula . Augusto Cherchi 
ore	 10.30	 Farmaci per l’analgesia nel travaglio di parto 
		  Stefania Schirru  
ore	 11.00	 Condotta del parto in analgesia: vantaggi e 

complicanze . Claudio Solinas 
ore	 11.30	 Ruolo dell’infermiere . Maura Floris  
ore	 12.00	 Analgesia nel travaglio di parto: stato dell’arte in 

Sardegna . Agostino Sussarellu  
ore	 12.30	 Tavola rotonda: esperti a confronto
		  Costantino Marcello . Eleonora Coccolone
		  Antonio Macciò . Enea Atzori
ore	 13.30	 Pausa

Il dolore postoperatorio:  
attuazione di un vecchio problema

	Moderatori
Giovanni M. Pisanu • Renato Versace • Luciano Serra

ore	 14.30	 Fisiopatologia del dolore postoperatorio (DPO) 
		  Amedeo Costantini  
ore	 15.00	 I protocolli contesto sensibili: significato e valore
		  Giovanni Maria Pisanu 
ore	 15.30	 Sistemi di infusione continua della ferita 

chirurgica nel DPO . Pasquale De Negri  
ore	 16.00	 La gestione del DPO in chirurgia addominale e 

pelvica . Rita Loni  
ore	 16.30	 La gestione del DPO in chirurgia toracica
		  Fernanda Diana

ore	 17.00	 La gestione del DPO in chirurgia ortopedica 
		  Stella Gullotta 
ore	 17.30	 La gestione del DPO in Day Surgery
		  Salvatore Farci
ore	 18.00	 Gestione infermieristica del DPO
		  Maria Silvia Zucca
ore	 18.30	 Realtà del DPO in Sardegna
		  Franco Pala 
ore	 19.00	 Role Playing con discussione su casi clinici 

presentati dai vari centri regionali 
ore	 19.30	 Chiusura della sessione 

Sessione plenaria

Sabato 4 Giugno 2011 • SALA T1

Il dolore acuto e il dolore in condizioni particolari 

	Moderatori
Giovanni M. Pisanu • Roberto Pisano • Cesare Iesu

Il dolore acuto

ore	 8.20	 Registrazione partecipanti 
ore	 8.30	 Farmaci disponibili ed auspicabili per il 

trattamento del dolore acuto
		  Giovanni Maria Pisanu 
ore	 9.00	 Il dolore acuto in Pronto Soccorso
		  Antonia Anna Manconi 
ore	 9.30	 Breakthrought Cancer Pain (BTcP) nel paziente 

oncologico: nuovi scenari terapeutici
		  Pasquale De Negri 

Il dolore in condizioni particolari 

ore	 10.00	 Il dolore nel bambino . Manuela Taglietto  
ore	 10.30	 Il dolore ed endometriosi . Guido Orlandini  
ore	 11.00 	Terapia del dolore nel paziente anziano
		  Salvatore Palermo
ore	 11.30 	Controllo del dolore nel malato terminale
		  Emilio Lai 
ore 	 12.00	 Gestione del dolore a domicilio: medicina di base  

e continuità assistenziale . Salvatore Salis  
ore	 12.30	 Allestimento delle miscele farmacologiche in 

terapia del dolore . Gisella Carrucciu  
ore	 13.00	 Il ruolo dell’infermiere nella continuità  

terapeutica . Angelo Milia
ore	 13.30	 Chiusura dei lavori e ritiro attestati


