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SINDROMI ALGICHE DEL DISTRETTO LOMBO-SACRALE E DELL’ARTO
INFERIORE: SINERGIE TRA MEDICINA  DEL DOLORE E MEDICINA RIABILITATIVA 

08.30-10.00 NUOVI FARMACI NEL  NON ONCOLOGICO
Moderatori: G. Varra si – E. Molina – F. Amato
08.30   Capsaicina 8%  – R. Mediati
08.50   Tapentadolo – F. Coluzzi
09.10    – G. Cruccu
09.30 Discussione
10.00-11.00 OPPIACEI NEL DOLORE NON ONCOLOGICO
Moderatori: M. Evangelista – C. Reale – F. Fattorini
10.00  Ossicodone +  Naloxone: indicazioni – P. Scarsella
10.15  nterazioni farmacologiche – F. Marinangeli
10.30  Effetti collaterali – C. Lo Presti
10.45 Discussione 

11.00- 12.00 BREAKTHROUGH  PAIN 
Moderatori:  G. Colini Baldeschi – S. Salis – A. Sabato
11.00  Epidemiologia – 
11.15  Meccanismi molecolari – 
11.30  Nuovi scenari terapeutici – 
11.45   Discussione 

12.00-13.00 TRATTAMENTI  ECOGUIDATI NELL’ADULTO E NEL
BAMBINO

Moderatori:  M. Pintore - L. Bertini – M.A. Pascarella
12.00  Blocco ecoguidato delle articolazioni zigoapofisaria

L. Bertini
12.15  Il blocco ecoguidato nelle sindromi nevralgiche del perineo 

O. Martini
12.30  Blocco ecoguidato nel bambino – V. Mossetti
12.45  Discussione

13.00-14.00  TECNICHE DI NEUROSTIMOLAZIONE (NO ECM)
Moderatori:  A. Costantini – S. Chisari – Orsetti
13.00  Stimolazione sottocutanea – G. Colini Baldeschi
13.15  Innovazioni tecnologiche – G.D. Babbolin
13.30  EBM della SCS – G. Orlandini
13.45 Discussione

 

14.00-15.00 UPDATE SUL DOLORE POSTOPERATORIO
Moderatori:  F. Agrò- A. Corcione – G. Marraro
14.00  Fisiopatologia del dolore postoperatorio (DPO) – C. Mattia 
14.15 I protocolli contesto sensibili: significato e valore – G. M. Pisanu

14.30 La terapia farmacologica multimodale – A. Marchi
14.45  Le tecniche infiltrative nel DPO – P. De Negri

15.00-16.00 IL DOLORE DELL’ARTICOLAZIONE TEMPORO-
MANDIBOLARE: PUNTO DI VISTA DEGLI ALGOLOGI

Moderatori:  A. Barbera – G.M. Pisanu – G. Orlandini – C. Di Paolo
15.00 il dolore dell’ATM – M. Di Gioiosa, A. Barbera
15.15  Il dolore dei muscoli masticatori – D. Viscuso, A. Barbera
15.30  Chirurgia artroscopia dell’ATM – S. Sembronio
15.45   Discussione 

16.00-17.00  CEFALEE
Moderatori:  F. Pierelli -  S. Sterzi – G. Sorrentini
16.00  Terapia comportamentale delle cefalee in età evolutiva 

D. Moscato
16.15  Diagnostica differenziale  nel paziente cefalalgico 

M. De Marinis
16.30  Trattamento percutaneo delle nevralgie facciali  

C.A. Caputi
16.45  Discussione 

17.00-18.00  TRATTAMENTI INTRATECALI 
Moderatori:   P. Poli – P. Pinato – A. Costantini
17.00  Infusione intracisternale nei Tumori testa collo – A. Pili
17.15  Associazione Ziconotide e Baclofen nel trattamento della

spasticità – S. Chisari
17.30  Ziconotide intratecale nel dolore oncologico – P. Pinato 
17.45 Discussione 

18.00-19.   L’ANALGESIA DI PARTO: UNA REALTÀ
CONSEGUITA 

Moderatori:   
18.00  Modificazioni fisiologiche della donna in travaglio di parto

D. Celleno
18.15  Controllo del dolore e monitoraggio materno-fetale in

travaglio – M.G. Frigo
18.30  Condotta del parto in analgesia: vantaggi e complicanze

C. Solinas 
18.45 Discussione

19. HIUSURA LAVOR

SESSIONI PARALLELE SALA B  - MARTEDI’ 11 OTTOBRE
 

SESSIONI PARALLELE SALA C - MARTEDI’ 11 OTTOBRE
08.30-11.00 DOLORE DELL’APPOGGIO PODALICO E LE ORTESI

ANTALGICHE
Moderatori:  M. Laineri Milazzo - S. Serafino – V. Marcelli
08.30  Il piede quale complessa struttura biomeccanica soggetta

ad “usura; aspetti fisiopatologici e  riabilitativi
08.45 Il dolore del piede: la risposta del nostro “sistema” alle

sollecitazioni e agli stress funzionali – P. Ronconi
09.00 La valutazione clinica e strumentale delle condizioni di

alterazione dei carichi podalici – F. Mattogno 
09.15 Le ortesi antalgiche compensative nelle patologie minori

dell’avampiede – I. Ricci
09.30 Le ortesi antalgiche contentive e correttive  nelle patologie

minori dell’avampiede – C. Territi
09.45 Il piede piatto doloroso dell’adulto: scelta ortesica 

C. Bordieri
10.00 La talalgia dell’adulto: quali risposte ortesiche alla luce

delle innovazioni tecnologiche – E. Di Leta
10.15 Il dolore dell’appoggio podalico e la calzatura: questa

sconosciuta teca a garanzia della salute del piede   e del
successo del trattamento ortesico – M. Mancini

10.30 Discussione

11.00-13.00 INTEGRATORI IN RIABILITAZIONE E NELLE SINDROMI
DOLOROSE

Moderatori: M. Cacciafesta
11.00 Integratori: indicazioni nelle patologie dell’anziano 

V. Santilli, F. Costabile
11.30 Gli integratori alimentari in riabilitazione – R. Silvestrin
12.00 Gli integratori alimentari come supporto alla terapia del

dolore – L. Agostini
12.30 Discussione

13.00-14.45   

: 
: , M. Paoloni

14. -16.15 SESSIONE DI TERAPIA OCCUPAZIONALE: 
NUOVE PROPOSTE PER IL TRATTAMENTO
LOMBOSACRALE E ARTO INFERIORE

Moderatori: P. Bianchi - C. Pilati – S. Ippolito 
14.45 Busto Dinamico – 
15.00 Utilizzo dei sistemi antidecubito nel posizionamento

notturno – M. Marsili 
15.15 Utilizzo dei sistemi posturali per il dolore lombosacrale 

M. Murgia 
15.30 Rilevazione dei benefici utilizzando ortesi in tessuto

elastomerico dinamiche – F. Onofri 
15.45 Progetto di sperimentazione di un deambulatore

dinamico – M. Silvani 
16.00 Scelta degli ausili per il posizionamento seduto nei

pazienti affetti da Ehlers Danlos – F. Camerota, C. Celletti 

16.15-17.30 CORSO TEORICO-PRATICO DI RADIOFREQUENZE
ED INFILTRAZIONI ECO GUIDATE NELLE
PATOLOGIE MUSCOLO  SCHELETRICHE  

Moderatori: C. Mammarella  M. Pulcini – C. Esposito
Conduttori:  L. Di Sante,  C. Mariconda, L. Bertini, M. Mastantuono
16.15    Lombosacrale
16.35    Anca 
16.55              Ginocchio
17.15   Discussione
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17.00-18.00 LOMBALGIA E DISCOPATIA DELL’ATLETA.
TRATTAMENTO INTEGRATO CON HUMAN TECAR

Conduttore : C. Tranquilli

18.00-19.   TRAINING TEORICO-PRATICO PER L’ATM
Moderatori: C. Di Paolo
Conduttori: P. Colonnelli, A. Biancini, V. Ferrara, D. Martini
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SESSIONI PARALLELE SALA D - MARTEDI’ 11 OTTOBRE

08.30-12.30 CORSO TEORICO PRATICO DI MANIPOLAZIONI
OSTEOPATICHE

Moderatori: O. Moreschini – R. Bove
Conduttori:   V. Salutari, M.Petracca

RACHIDE LOMBARE E ARTICOLAZIONE SACRO-
ILIACA
- Il rachide lombare
- Il sacro
- L’articolazione sacro-iliaca

12.20  Discussione 

12.30-13.30 LA TERAPIA DI GRUPPO NELLA
RIABILITAZIONE COD.56

Moderatori: J. Faroni - B. Zucchi - M. Franceschini – S. Ippolito
Conduttori: V. Santilli, A. Cacchio, 

13.30-15.00 WORKSHOP – ONDE D’URTO
Conduttori: F. Ioppolo, F.R. Maggiolini

15.00-17.10 IL PILASTRO FRAGILE NEUROMOTOLESIONI: DAL
DEFICIT ALLA STRATEGIA DELL’ARTO INFERIORE
CMT: 

Moderatori: L. Padua - M. Mangone – A. Currà

15.00 La patologia, il paziente, la clinica – C. Pazzaglia
15.20 La valutazione biomeccanica del risultato anatomico-

funzionale dei deficit sensitivo-motori – M. Ferrarin
15.40 Dalla biomeccanica al deficit funzionale – M. Paoloni
16.10 La riabilitazione: primi passi verso le evidenze 

A. Schenone

Sclerosi Multipla
16.30 L’ impatto del walking impairment nella vita del

paziente con SM – C. Pozzilli
16.40     Gait analysis e Scale di valutazione della mobilità  

M. Paoloni
17.00    Discussione

17.10-18.40 MEDICINA MANUALE SECONDO MAIGNE 
Moderatori: D. Piazzini – L. Giordano
Conduttori: G. Brugnoni, F. Ioppolo, V. Marcelli, E. Spadini

18.40-19.  APPROCCIO CHIROPRATICO ALLE PATOLOGIE
DEL RACHIDE LOMBOSACRALE

Moderatori: P.L. Palieri – E. Cotichelli
Conduttori: G. Fratoni

SESSIONE PARALLELA AULA B – MERCOLEDI’ 12 OTTOBRE

08.30-10.30 DIMOSTRAZIONE PRATICA  DEL KINESITAPING
E TERAPIA MANUALE AL DOLORE LOMBARE:
TECNICHE DI MAITLAND E MULLIGAN

Moderatori: L. Di Sante
Conduttori: G. Fratocchi

10.30-13.30    

Moderatori: S. Mameli - A. Sabato – G. Orlandini – S. Chisari
10.30 Fistola liquorale: complicanza indesiderata dopo

espianto di  dispositivi spinali – E. Marchi, S. Mameli,
G.M. Pisanu, A. Pili, M. Carboni

10.40 Peridurale selettiva nel trattamento delle neuropatie
infiammatorie – M. Montis, S. Mameli, G.M. Pisanu, 
A. Pili, M. Carboni

10.50 L'uso di Ziconotide intratecale, nel trattamento del
dolore neuropatico da FBSS – A. Lazzaro

11.00 Pst: utilizzo della terapia a segnali pulsanti nel
trattamento del dolore e della limitazione funzionale 
nella patologia degenerativa artrosica – R. Grasso, 
L. Masucci

11.10 La terapia farmacologica nel dolore cronico non
oncologico – E. Cerboni

11.20 La via endoscopica intraforaminale nel trattamento
delle ernie discali  lombari – L. D’orazio

11.30 Efficacia del protocollo di analgesia multimodale
nell'artroprotesi totale di anca e ginocchio – S. Foddis,
L. Piras

11.40 Neuromodulazione in RFP dei gangli spinali  con
PULSTRODE nel trattamento delle radicolopatie
lombari –  G. Rubulotta 

11.50 Fobia specifica farmaco-correlata: risultati di una
psicoterapia condotta in un centro di terapia del 
dolore –  G. Delogu, S. Mameli, G.M. Pisanu, A. Pili, 
M. Carbon

12.00 LBP: diagnosi e approccio terapeutico: nostra
esperienza – G. Scordo, S. Zorbo 

12.10 Associazione ossicodone+naloxone VS ossicodone
nel paziente con dolore cronico non oncologico: 
nostra esperienza – M. Ferrara, A. Papa, M.T. Di Dato,
P. Buonavolontà, A. Corcione

12.20 Identificazione del dosaggio di fentanil transmucoso
(oravescent) per i BTcP, in considerazione della 
dose di oppioide di base, in pazienti con neoplasia
polmonare – P. Buonavolontà, A. Papa, M. Ferrara, 
M.T. Di Dato, A. Corcione

12.30 Ossicodone+naloxone ad alti dosaggi in pazienti con
dolore oncologico – M.T. Di Dato, P. Buonavolontà, 
A. Papa, M. Ferrara, A. Corcione

12.40 Combination therapy e tailored therapy nel dolore
neuropatico – L. Giuseppe, S. Zorbo

12.50 Dolore lombare cronico – .
13.00 Dolore lombare acuto – S. Carbon
13.10 Ultrasonografia nelle iniezioni intrarticolari del

ginocchio – V. Manfrellotti,  F. Rocconi 
13.20 Associazione Duloxetina – Oppiaceo: valutazione

dell’incidenza della stipsi – A. Di Paolo ,  L. Masucci
13.30 BTcP: fisiopatologia, aspetti clinici e incidenza nel

paziente oncologico - M. Santucci, R. Bellino
13.40 Utilizzo dei Rapid Onset Opioids (Roo) nel

trattamento del BTcP: nostra esperienza – C. Manni,
R. Bellino

13.50 Premiazione delle migliori comunicazioni
14.00 Conclusione dei lavori

POSTER
1) Neurotomia della branca mediana delle faccette articolari con

radiofrequenza – G. Longo, B. De Meo 
2) Port A-Cath – Sistema venoso totalmente impiantabile:

selezione dei pazienti, protocollo di impianto e rimozione del
dispositivo – Y. Boccia, G. Malara

3) Associazione Ossicodone-Naloxone: nuovo approccio
terapeutico nella gestione del dolore e della
costipazione:nostra esperienza – P. Favaro, F. Rocconi

4) Analgesia postoperatoria mediante infusione
continua perineurale nella chirurgia del ginocchio:  riabilitazione
precoce – G. Gazzerro, A. Papa, C. Mignon, A. Pironti, A. Corcione

5) PEA: palmitoiletanolamide come coadiuvante nella gestione del
dolore neuropatico – M.G. Frasca, G. Malara

6) Acute Pain Service (Aps): la gestione del dolore post-operatorio
presso il Policlinico Tor Vergata in Roma 
F. Urriziani, B. De Meo

7) Radiofrequenza pulsata nella neuromodulazione del ganglio
spinale – A. Lazzari
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